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APOSTOLES DE
LA MEDICINA
HISTORIAS DEL
HOSPITAL MUNIZ

El compromiso con los pacientes y una abnegada vocacion
humanitaria es moneda comun entre los médicos del Muniz.

La memoria del pionero Francisco Javier Muiiz esta bien
resguardada por colegas que hoy contintian en la misma senda,
entregando buena parte de sus vidas a una tarea que no da treguas.

Natalia Laube
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n arallegaral Hospital Francisco Javier Muniz desde Caseros, una

delas principales avenidas de Parque Patricios, hay que atrave-
sar la plaza Florentino Ameghino y pasar justo por delante del “Monu-
mento en homenaje alos caidos dela fiebre amarilla”. Detenerse frentea
laesculturade marmol roidoy prestar atencion alos relieves tallados en
cadauno de sus costados, es un antidoto contra el desinterés que suelen
generar lashistorias de enfermedades ya casi extinguidas. ;Quién es ese
bebé que llora sobre el cuerpo de su mama muerta? ;Habra tenido papa?
¢Con quién y como habra vivido después de que su mama muriera? Y so-
bre todo: ;Cuantas historias individuales contiene el relato de una gran
epidemia? EnInternetnoabundanlosdatossobreel monumento,quelas
autoridades municipales encargaron al artista uruguayo Juan Manuel
Ferrari. Nidonde fue construido, ni como fue emplazado en ese terreno,
que todaviano era esta gran plaza sino un cementerio. Si queda claro el
proposito que guio la mision: honrar el trabajo de los médicos fallecidos
en el intento de salvar a miles de portenos durante la peste mas grande
que recuerde la ciudad de Buenos Aires. Sucedi6 en 1871.

Entre enero y junio de aquel ano, 14 mil personas murieron a causa
del virus producido por un mosquito que habia llegado un par de siglos
antes a América del Sur desde Africa, con el trafico de esclavos. Uno
de los médicos caidos durante ese medio afno de enfrentamiento con la
fiebre amarilla fue Francisco Javier Muiiiz, cuya historia tiene todos
los ingredientes para conquistar la admiracion del mundo cientifico y
el carino popular. Médico de renombre establecido durante un tiempoen
el Norte del pais, donde habia prestado servicios militares como cirujano
jefe del Ejército Argentino durante la Guerra del Paraguay, Muiiz decidio
volver ala ciudad paraservir como voluntario cuando se enter6 dela crisis
sanitaria que estaba sacudiendo ala capital.
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El 8 de abril muri6é como probablemente gran parte de las
personas que llegd a atender en su lucha dispar contra una
enfermedad que todavia resultaba imbatible.

Desde 1904, 1a por entonces Casa de Aislamiento, deve-
nidaen el hospital de enfermedades infecciosas mas famo-
so del pais, lleva sunombre y este monumento emplazado
justo enfrente ofrece una pista para empezar a recorrer
su historia.

En la biografia del Muniz, mas que en la de cualquier
otro hospital de Buenos Aires, se puede rastrear la cronolo-
giadetallada delas epidemias que marcaron cada época de
laciudad. Si hablaran, sus paredes contarian con Iujo de de-
tallesla memoria de las enfermedades infectocontagiosas
desde principios del siglo XX hastalaactualidad, volverian
a contar las fechas y las causas de las transmisiones mas
furiosas de tuberculosis, poliomielitis, sarampion, colera
o HIV, y evocarian otras tantas alertas por enfermedades
que, gracias ala prevencion adecuada oalazar, nollegaron
aser unaamenazareal.

Por ejemplo el ébola que, en 2014, nologré avanzar sobre
estas costas, pero tuvo en vilo a todos los equipos de guar-
dia del hospital que asistieron a simulacros de emergencia,
tuvieron que probarse los trajes de proteccion y repasaron,
Ppasopor paso,comoactuar en casode tener que vérselascon
laenfermedad.

A mas de un siglo

de su fundacion, el
Muiiz sigue siendo el
lugar por excelencia
para atenderlas
enfermedades infecciosas
mas propagadas

en la Argentina: la
tuberculosis, el HIV y,
en menor medida, lepra,
meningitis, tétanos

y botulismo.

A diferencia de la fiebre amarilla, que extermino a casi el
10 por ciento de la poblacion total de Buenos Aires duran-
te aquel gran brote sucedido en plena presidencia de Sar-
miento, el tltimo virus africano que puso en alerta a los
portenos no se cobro ni una sola victima fatal.

En la actualidad

Hoy, el Muiiiz esta emplazado en una superficie de ocho
manzanas enlas que conviven varios edificios dedicados a
lasalud. Algunos de ellos dependen dela Municipalidad de
Buenos Aires (el Ministerio de Salud de la Ciudad, las salas
hospitalarias y la central de llamados del SAME), otros de
la Universidad de Buenos Aires (un instituto de Tisioneu-
monologia y las aulas donde alumnos avanzados de la ca-
rrera de Medicina vienen a cursar la materia Infectologia)
y hay uno que le pertenece al Ministerio de Justicia de la
Nacion: al fondo funciona una carcel parareclusos con HIV
avanzado. Los pasillos que conectan los pabellones estan
rodeados de arboles anosos que son refugio de una decena
de pajaros que suelen cantar de manera constante.

Por suerte, paralos muchos familiares que pasan horas,
dias o semanas visitando a sus enfermos, los jardines de
este lugar también pueden ser un hermoso lugar para ca-
minar y relajarse.

Las aves no son las unicas representantes del reino ani-
mal que viven en el Muiiz: por ahi al fondo también corre-
tea Mugre, un perro callejero que esla mascota de todos los
trabajadores de la calle Uspallata. Hace un tiempo, Mugre
fue papa de cachorritos y el equipo de médicos y trabajado-
res no médicos, celebro lallegada de los nuevos integrantes
conilusion casiinfantil. Pienso en unaexplicacion posible:
el Muiiz no tiene sala de obstetricia, por lo que cada naci-
miento debe festejarse doble en este hospital.

A mas de un siglo de su fundacion, el Muniz sigue sien-
do el lugar por excelencia para atender las enfermedades
infecciosas mas propagadas en la Argentina: la tuberculo-
sis,el HIV y,en menor medida, lepra, meningitis, tétanosy
botulismo. Y aunque lamayor parte delos hospitales publi-
cos y privados tengan, a esta altura, su servicio de infecto-
logia, siempre que alguin caso del rubro llega a los grandes
medios, 1a voz que se espera para dictaminar si todo esta
bajo control o hay que preocuparse, es la de algun jefe de
Guardia del Muiiz.

Uno de ellos es Gerardo Laube, mi papa: cada verano,
Gerardo vuelve a atender los llamados reglamentarios de
productores de television y radio que quieren mas infor-
macion sobre el dengue, el zikaylachikungunya. Y aveces,
fuera de temporada, también da consejos sobre la preven-
cion dealguna otra enfermedad que, de manera fundadao
infundada, los medios se ocupan de poner de moda.

Héroes modernos
Ademas del médico que le dio nombre, el Muniz tiene al-

gunos ilustres contemporaneos que dejaron huellas en la
manera de ejercer y entender la medicina en el hospital.



Varios de ellos murieron en los tltimos dos afos: fue una
racha que dejo un poco huérfanos a los trabajadores de la
calle Uspallata. Aunque ya se habian jubilado, sus visitas

esporadicas siempre reconfortaban a la linea sucesoria.
Hubo que despedirlos sin demasiado tiempo para repo-
nerse entre una muerte y otra. Palmieri, titular de una

de las catedras mas recordadas de Infectologia enla UBA;

Alfredo Seijo, que habia sido por mucho tiempo jefe del

Departamento de Zoonosis; Olindo Martino, un gran ex-
pertoen medicinalatinoamericanay tropical, y Francisco

“Paco” Maglio, probablemente el nombre mas legendario

de la historia reciente del Muiiz, por su involuntario rol

de intelectual de 1a medicina. Autor de varios libros (“La
dignidad del otro” acaso sea su titulo mas conocido), Mag-
lio dejo alos 55 la medicina asistencial y volvio a ejercer el

rol de alumno que por casi tres décadas le habia sido ajeno:
se anoto en la carrera de Antropologia “para buscar otro

marco teorico distinto del que ofrecen en la Facultad de

Medicina”.

“Me intereso el hombre por lo que sufre. Me intereso
el hombre por lo que cree. Me interesa conocer al hom-
bre por lo que es: de ahi a estudiar antropologia va de
suyo”, explicaba Maglio en una video entrevista para el
diario Clarin cuando le preguntaron como habia llega-
do a anotarse en la Facultad de Filosofia y Letras. Y re-
mataba: “Lo que les falta a muchos médicos es estudiar
alhombre”.

Desdelos primeros noventay hasta sumuerte, en mayo
de este afo, Maglio fue uno de los nombres mas destaca-
dos dela Argentina en el campo de la antropologia médica
e inspiro a especialistas de la salud y a cientistas sociales
por igual: su inclinacion por la fusion de lenguajes y uni-
versos ayudo a iluminar zonas desconocidas para unos y
para otros. Y, ademas, Maglio tenia un gran sentido de la
justicia social. Le gustaba, por ejemplo, recordar una frase
de Ramon Carrillo enlasentrevistas que daba: “Frenteala
miseria, frente a la angustia, la tristeza y el infortunio so-
cial de los pueblos, los microbios son una pobre causa para
lasenfermedades”.

Gerardo Laube, mi papa

Es posible que no haya modo de reemplazar a los grandes
hombres cuando ya no estan. Pero hay formas de recogery
abonar sulegado.

En 1977, hace exactos cuarenta ainos, mi papa comenzo
a trabajar en el Hospital Muniz. Coincidio con muchos de
esos hombres enormes de la medicina y —no hay modo de
afirmar lo que sigue sin que el lector me adjudique cierto
complejo de Electra— se convirtio en una referencia para
las generaciones que siguen.

Nolo digo yo sola: me lo constatan casi todos los trabajado-
res que me cruzo en mi recorrida por los pasillos del hos-
pital, el dia que vengo a buscar informacion para escribir
estanota.

Y también sus ex alumnos de Infectologia, que alguna
vez me he encontrado de forma casual en alguna consulta
médica, o en el chequeo de rutina para renovar el registro
0 en contextos totalmente azarosos y alejados de la salud
publica. Tengo suerte: escuché muchas veces en boca de
jovenes médicos la frase “tu papa es un genio”.

Es viernes y, como hace décadas, Gerardo esta de guar-
dia. Exceptuando las veces en que se tomo vacaciones (que
tampoco fueron tantas, ni tan largas) me atrevoa decir que
jamas falt6 al hospital: nunca encontro demasiado placer
en viajar a congresos médicos en paises exdticos; tampoco
lo viapasionarse por algo tanto 0 mas que por su trabajo.

Su historia de amor con el Muiiiz y con la medicina no
tiene dobleces, y ese hecho siempre produjo tanta admira-
cion como angustia en mi hermano y en mi. Hasta que en
algiin momento comprendimos que no sentir esa vocacion
desenfrenada por nuestro trabajo, no nos habilitaba a ejer-
cer alguno.

Es viernes y, como

hace décadas, Gerardo
esta de guardia.
Exceptuando las veces en
que se tomo vacaciones
(que tampoco fueron
tantas, ni tan largas) me
atrevo a decir que jamas
falto al hospital.

Mientras repasa de memoria las grandes epidemias que
pasaron y se curaron en este hospital, mi papa camina
por eljardin, porla capilla, por el bar y por los pabellones
distribuidos enlas ocho manzanas en las que se escribio
una parte importante de su vida. Yo lo escucho y sigo.
Después me lleva hacia la entrada, me invita a cruzar
hasta el parque y me cuenta la historia de los caidos por
la fiebre amarilla.

Creo que le gusta sentirse heredero de esa historia, o
al menos eso me animo a leer en sus gestos mientras me
cuenta las anécdotas que esconde el monumento de la
plaza Florentino Ameghino. =
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