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ENTREVISTA A FILIMER FERRO

“NUESTRO ENFOQUE ES
SOCIAL Y EDUCATIVO.
CONCEBIMOS EL DEPORTE
Y OTRAS PRACTICAS
COMO UN BIEN CULTURAL"

Victoria Quiroga

Estudia el Profesorado
Universitario de Letrasenla
UNAHUR. Enla UBA cursa
lacarrera de Edicion.

H 1 Licenciado Filimer Ferro es el director del Profeso-

rado Universitario de Educacion Fisicade laUNAHUR.
Ensuconcepciondelaensenanzadela Educacion Fisica,advierte
que no so6lo deben considerarse los aspectos deportivos, sino que
es indispensable una sélida formacion pedagogica y cultural,
para que el futuro docente se desemperie en todos los niveles de
las instituciones educativas, y en otros ambitos vinculados a la
promocion social.

¢Qué nos puede decir acerca de la concepcion general de la
Educacion Fisica? éQué es?

En UNAHUR entendemos la Educacion Fisica como una dis-
ciplina pedagogica. Esa definicion resulta también de un ali-
neamiento con la Ley Nacional de Educacion y con los acuerdos
federales alcanzados en el Consejo Federal de Educacion hasta
el 2015.

éCual es la propuesta que se trabaja en UNAHUR?

Lo que nosotros queremos hacer en la Universidad es organizar
un profesorado que tenga determinadas particularidades que

lo diferencie de la concepcion tradicional de los profesorados de

Educacion Fisica y se acerque a una formacion docente en edu-
cacion fisica para todos y todas. En este sentido, no existen en la

carrera instancias excluyentes para ingresantes o para quienes

estén cursando. Por ejemplo, no es necesario ser o haber sidoun

eximio deportista o haber tenido antecedentes en el deporte,
o0 pasar instancias de evaluaciones de aptitudes fisicas donde

se mida el rendimiento fisico. Solo se trata de participar del

curso preparatorio como cualquier estudiante de cualquier otra
carrera que se ofrece en la UNAHUR e ingresar al profesorado

sin mas. Tampoco exigimos que sepan nadar, por ejemplo, consi-
deramos que en cuatro anos y medio, el estudiante puede apren-
der a nadar y también a ensenar a nadar. No hay razones para
excluir. Eso implica necesariamente una concepcion diferente

en torno alas practicas corporales y deportivas que se proponen

enlasescuelas.
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¢Qué tipos de profesionales esperan formar?

Lo que buscamos es promover la formacion de un docente
que pueda desarrollar su profesion en todos los niveles del
sistema educativo de nuestro pais, desde el inicial, pasando
por el primario, secundario y superior. Por otro lado, que
pueda desempeiiarse como docente o ensenante de practi-
cas corporales diversas en clubes, organizaciones barriales,
sociedades de fomento, programas de promocion depor-
tiva o de salud. En fin, en todo lugar donde se ofrezcan
actividades fisicas, practicas ludicas y deportivas dirigidas

a la promocion social. Puede tratarse o no de una institu-
cion escolar.

Nosotros tuvimos una formacion muy deportivista en
el profesorado. Historicamente, desde 1939 en adelante, el
deporte paso a ser uno de los contenidos mas importantes
en la formacion de docentes de Educacion Fisica, con una
concepcion muy singular sobre el deporte, presentandoseen
niveles yl6gicas mas vinculadas con las practicas institucio-
nalizadas del deporte en si. Si bien en este plan de estudios
hay deportes, son entendidos de otra manera.
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Nuestra responsabilidad

es formar docentes en
educacion fisica que ademas
de comprender la complejidad
de la ensenianza que se plantea,
sepan generar propuestas
interesantes, placenteras

y coherentes con las
necesidades sociales.

o or

¢Por qué eligio la docencia?

Fue una oportunidad que tuve hace muchisimos afios. Pro-
vengo de una familianumerosa de un pueblo muy pequeno
enla provincia de Corrientes. El Estado Nacional, en aquel
momento, ofrecia a los jovenes del interior una beca para
estudiar en profesorados de Educacion Fisica que depen-
dian del Ministerio Nacional de Educacién. Es asi que
ingresé al Instituto Nacional de Educacion Fisica de Santa
Fe; me mandaron los pasajes y durante quince dias realicé
el curso de ingreso a la carrera. Terminé el tercer afio (la
carrera duraba tres afios en ese momento) en el Instituto
Nacional de Educacion Fisica de Buenos Aires, actual
Instituto Romero Brest. La docencia es mi formacion de
base, y creo que elegi muy bien. Me he sentido feliz siendo
docente de Educacion Fisica en todos los niveles educativos
y modalidades. Construi una familia y pude educar a mis
hijos siendo docente.

¢En qué medida los factores biologicos, culturales,
psicologicos y fisicos intervienen en la idea de edu-
cacion fisica, hoy en dia?

Creo que la Educacion Fisica hoy tiene visiones diversifi-
cadas en comparacion con otras épocas. En otros tiempos,
se concebia una Educacion Fisica con mucha carga horaria

en deportes y en gimnasia, sobre todo, seguido por aque-
Ilas materias vinculadas a lo biologico como, por ejemplo,
anatomia, fisiologia, fisiologia del ejercicio, analisis del

movimiento, entrenamiento. Estas asignaturas tenian

mayor carga horaria dentro del profesorado, en otras

palabras, eran las mas importantes. Considero que es una

tradicion que todavia perdura, coexiste con otras opciones.
Otro es el enfoque que tenemos en UNAHUR, donde tene-
mos una carrera que no mantiene esa misma cantidad de

cargas horarias en las ciencias vinculadas con lo bioldgico,
entendiendo que deben priorizarse los saberes de carac-
ter pedagogico, didacticos y socioeducativos, ademas se

redujeron bastante las horas dedicadas a otras asignaturas
tradicionalmente centrales y definitorias, entre ellas la
Gimnasia, que se reduce a un ano y donde se intenta gene-
rar una practica gimnastica que pueda ser ensennada enlas
escuelas y en todos los niveles educativos. Si bien existen
contenidosy un espacio sobre el entrenamiento, el plan no
posee una cargahoraria excesiva en estalinea. El conjunto
de espacios curriculares y el monto total de horas permi-
tirian cursar la carrera aproximadamente en cuatro anos,
para luego continuar la formacion en los posgrados que
ofrece la Universidad.

La referencia de este profesorado es coherente con la
finalidad de UNAHUR: formar un docente que ejercera
su profesion sobre todo en las escuelas y en otras institu-
ciones, en el contexto social y cultural de estos tiempos,
en la ensenanza y en la educacion de nifios, ninas, adoles-
centes y jovenes de nuestras escuelas y de nuestra comu-
nidad; y ademas, en la misma formacion de docentes. La
formacion toma en cuenta aquello que se encuentra mas
alla delaescuela, en programasy practicas de asignaturas
como Deporte Socio-comunitario, Taller de Practica en el
Ambito No Formal, donde las actividades de la ensefianza
se desarrollan en otros ambitos y espacios como talleres
deportivos que ofrece la UNAHUR para la comunidad,
clubes, colonias de vacaciones, instancias de ensenanza
de la natacion, escuelas deportivas, practicas deportivas,
practicasludicasy cualquier otroemprendimiento similar
quesedesarrolle enla comunidad. Entiendo que ahireside
ladiferencia entre esta y otras concepciones de formacion
de docentes en educacion fisica. El enfoque es social y edu-
cativo, donde el deporte y otras practicas corporales son
concebidas como un bien cultural, cuyo aprendizaje es
un derecho para todo ciudadano, sin condicionamientos.
Nuestra responsabilidad es formar docentes en educacion
fisica que ademas de comprender la complejidad dela ense-
nanza que se plantea, sepan generar propuestas interesan-
tes, placenteras y coherentes con las necesidades sociales.

éCual es la importancia de las practicas docentes

con respecto a la carga horaria en los distintos ni-
veles educativos?

Esta es una carrera que se cre6 en el 2015 y que empezo a

funcionar el 22 de abril del 2016. Todavia no termino el

primer grupo, que ingreso en el 2016. La gran mayoria

estaria egresando en la primera mitad del 2020. En este

momento, nos encontramos evaluando el desarrollo del

plan, porque hay ajustes que hacer como en todo plan

nuevo. En este marco es destacable la importancia que

se atribuye a la formacion en la practica de la ensenianza.
Su ubicacion en el trayecto de la carrera no es al principio,
ni sélo al final: comienza de manera gradual en segundo

ano, primero en el ambito no formal con dos materias y



por un ano completo, alcanzando las 128 horas en el afio.
En tercer ano, las practicas profesionales se realizan en

los niveles inicial y primario, con un total de 96 horas en

el ano de practicas efectivas y 64 horas en talleres que se

concretan en el aula, en los que se retoman para su anali-
sisy reflexion las practicas realizadas en la semana. Hay

idénticaorganizacion en cantidad de horas y distribucion

durante el cuarto afio, donde las practicas profesionales

seamplian alos niveles secundario y superior universita-
rio. Si se contabiliza la cantidad de horas dedicadas a las

practicas de formacion en el desempeno docente, supe-
ranlas 300 horas. El argumento es que aquello sustancial

del profesorado requiere mas tiempo.

Con respecto a la cuestion de los niveles educativos,
équé factores cree que intervienen en las diferen-
cias que hay entre cada uno? ¢Le parece suficiente

la carga horaria en primaria y en secundaria?

Las diferencias estan dadas no solamente por la edad,
sino también por aquellas decisiones del Estado que

disena el curriculum de todos los niveles obligatorios.
Los disefos curriculares para inicial, primaria y secun-
daria, orientan sobre aquello que debe ensefnarse, su

distribucion en los diferentes niveles y la asignacion del

tiempo. En el caso de 1a secundaria y en el concierto de

las orientaciones, el bachillerato orientado en Educacion

Fisica posee una mayor cantidad de horas de ensenianza,
en torno a la Educacion Fisica, no solamente como prac-
tica corporal sino en forma de asignaturas que estudian,
conceptualizan y analizan el area de la Educacion Fisica
en el ciclo orientado. Entonces, eso es lo que, de alguna
manera, delimitala formacion del docente paracadauno

de los niveles, incluyendo todos aquellos aportes de mar-
cos tedricos que se desarrollan en las diferentes asignatu-
ras, como por ejemplo en Educacion Fisica para la ninez,
Educacion Fisica para el joven y el adulto, Pedagogia,
Filosofia de la educacion, Culturas juveniles, Didacticay
curriculum, Pensamiento pedagdgico latinoamericano,
entre otras, en los talleres de practicas ludicas, de prac-
ticas corporales expresivas, ademas de las practicas dela
ensenanza, y en otras asignaturas referidas a las practi-
cas deportivas, practicas corporales diversas y practicas

ludicas, tal el caso de la ensenanza de Handball, de la
Natacion, del Voley, del Futbol, del Hockey, de la Gimna-
sia, delarecreacion, del Atletismo, etc. que conllevan una
doble exigencia, aprender y aprender para ensefnar en la
escuelay en otros ambitos que se consideren educativos.

éCual es 1a idea que se tiene respecto del cuerpo en
los distintos niveles educativos, o en la sociedad en
general? éQué factores intervienen?

Reconocemos que las concepciones en torno al cuerpo

son diversas, aunque estamos en linea con aquellas que

consideran que el cuerpo deber ser entendido o definido

como el resultado de una construccion social o cultural,
no s6lo como un elemento del orden de lo bioldgico.

En linea con esto, la educacion fisica como materia esco-
lar se encargd, junto con todala institucion educativa, de

formar cuerpos definidos o esperados en cada periodo

historico: un cuerpo obediente, disciplinado, eficiente,
activo por momentos, resultado de una formacion corpo-
ral de mujeres y varones por separado; o bien con depor-
tes para mujeres y deportes para varones. Tradiciones y
logicas pedagogicas se utilizaron para dividir la escuela

en contenidos y saberes diferentes, para unos y otros. En

consecuencia, este punto aun se cuestiona, a pesar de los

consensos alcanzados en el Consejo Federal de Educacion

¥ que exponemos junto a otros que no refieren al género

sino a intereses economicos, ideoldgicos y politicos, en

torno a esta separacion propia del deporte instituciona-
lizado e instalado en la escuela desde los ultimos anos de

laprimariay durante toda la secundaria.

Por el contrario, en este profesorado todas las asig-
naturas son mixtas en sus desarrollos, pero esto no
quiere decir que se haya resuelto el tema, lo que estamos
haciendo es ensefar y ensayar un camino hacia una edu-
cacion fisica que entendemos igual para todos y todas,
sin inconvenientes, limites o condiciones que requieran
la separacion de géneros, pretendemos dar pruebas que
no hay razones para separar la formacion.

Es muy comun pensar la educacion fisica como una
sintesis conceptual de cuerpo y movimiento, que en la
actualidad se supone superada por perspectivas mas com-
Plejas, producidas en el terreno de la investigacion, del
analisis pedagdgico, psicologico y social, representadas
por los conceptos de corporeidad, sociomotricidad y psi-
cosociomotricidad. No obstante eso, existen pistas que
senalan la convivencia con puntos de vista totalmente
opuestos, como por ejemplo el de “cuerpo herramienta”,
definido en clave de eficiencia en su desempeiio, cohe-
rente con propositos que ponen énfasis solo en resultados
yaanticipados, posibles de ser estandarizados y medidos,
que promueven la seleccion y la exclusion. En fin, un
cuerpo sometido a las exigencias de una actividad que
solo puede concretarse de manera predeterminada.

En definitiva, entendemos que la educacion fisica,
por ser una disciplina pedagogica y educativa, debe
tomar en cuenta seriamente lo que esta sucediendo enla
sociedad actual en torno de los cuerpos de ninos, nifas,
adolescentes y jovenes, tanto como a las practicas depor-
tivas que son altamente significativas, para investigar,
analizar, debatir y proponer modos de ensefianza en
linea con las necesidades de 1a comunidad e intereses de
los estudiantes. M
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